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INTRODUCCION

RESULTADOS

El oxigeno esta incluido en la lista de medicamentos y
dispositivos esenciales de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) para su suministro como tecnologias esenciales para la
atencidon médica basica. Las Buenas Practicas en el Uso Racional y
Efectivo del Oxigeno propuestas por la Organizacion
Panamericana de la Salud establecen que un sistema de gestion
eficiente para este medicamento implica el control de fugas, el
uso de dispositivos de suministro y, ademas, el registro y control
de la prescripcidon durante la atencion médica.

Debido a que el oxigeno es un medicamento, la administracion
de oxigeno a un paciente debe seguir la prescripcion médica e
instrucciones.

Los datos de estudios anteriores y incidentes graves relacionados
con el uso de oxigeno reportados en la literatura muestran
problemas comunes: baja conciencia sobre la terapia de oxigeno
aguda, administracion de oxigeno sin una receta u otra orden
escrita, niveles incorrectos de flujo de oxigeno, falta de
monitoreo y accidn sobre niveles anormales de saturacion de
oxigeno, y otros hallazgos relacionados con una gestion
deficiente del oxigeno. Se ha sugerido la necesidad de elaborar
pautas, auditorias y capacitacion para mejorar la gestion del
oxigeno. En Argentina, no existen informes similares que
muestren el estado actual de este problema. Por esta razén, este
estudio tiene como objetivo desarrollar, validar y evaluar un
cuestionario para determinar la prescripcion de oxigeno y la
comprension de la terapia por parte de los encargados de
prescribir y controlar la oxigenoterapia.

El cuestionario consta de 4 secciones.

La primera seccion del cuestionario esta dedicada al proceso
de consentimiento informado.

La segunda seccion del cuestionario tiene como objetivo
recopilar informacion contextual sobre el encuestado. Estos
datos contextuales ayudan en el andlisis de las respuestas y
en la formulacién de conclusiones relevantes basadas en las
caracteristicas especificas de los profesionales de la salud
involucrados.

En la tercera seccion del cuestionario, profundizamos en
aspectos mas especificos relacionados con el oxigeno. Las
preguntas se centran en si el encuestado considera que el
oxigeno es un medicamento o no, los sintomas o signos que
los llevan a prescribir oxigeno. Ademas, indagamos sobre los
criterios que utilizan para prescribir oxigeno, como si miden
la saturacion de oxigeno o los gases sanguineos. También
exploramos si existen protocolos institucionales especificos
para la prescripcion de oxigeno en diferentes escenarios o si
el encuestado se basa en su propia experiencia.

Finalmente preguntamos sobre el control de la prescripcion.
Nuestro objetivo es recopilar informacion sobre con qué
frecuencia se monitorea la prescripcion, si la prescripcion se
dio verbalmente o de forma escrita, y como se documentan
o comunican los cambios en la prescripcion.

MATERIALES Y METODOS

CONCLUSIONES

La poblacion de estudio esta compuesta por profesionales de
la salud que prescriben o controlan el oxigeno medicinal en
Argentina. Dado que esta encuesta involucra datos sobre
profesionales y sus practicas, los datos del estudio se
recopilaron y gestionaron utilizando REDCap (Captura
Electrénica de Datos de Investigacion) alojado en la Facultad
de Ingenieria de la Universidad Nacional de Entre Rios. Para
llevar a cabo el cuestionario, se realizaron cinco etapas:
Revision de bibliografia, reunion con expertos, validacion y
revision de la encuesta y aprobacion del comité de bioética.
En primer lugar, se llevé a cabo una revision de antecedentes,
seguida de reuniones del equipo de investigacion con
especialistas. La segunda etapa implicé la validacidn visual y
de contenido.

Posteriormente, se llevo a cabo la etapa de revision que
implico la incorporacidn de todas las sugerencias
proporcionadas durante el proceso de validaciony la
realizacion de los ajustes necesarios. La etapa de revision
tuvo como objetivo refinar el cuestionario en funcion de los
comentarios recibidos, asegurando que las preguntas fueran
claras, completas y capaces de capturar la informacion
deseada de manera efectiva. Finalmente, la aprobacion del
Comité Central de Bioética de la Provincia de Entre Rios
mediante un informe oficial.

Los datos recopilados se analizaran de forma andnima,
garantizando la privacidad y confidencialidad de los
participantes. La participacion en la encuesta es
estrictamente voluntaria, y se requirié que los encuestados
den su consentimiento informado antes de participar en el
estudio.

El oxigeno es un medicamento que debe ser recetado
correctamente. Puede causar graves daios si el oxigeno no
se administra adecuadamente vy si los riesgos no son
comprendidos correctamente por los profesionales de la
salud. El oxigeno tiene una toxicidad sistémica, vascular y
celular que afecta a numerosos 6rganos y esta relacionada
con mecanismos especificos, siendo responsable de una
toxicidad que puede tener graves consecuencias y que en
muchos casos es desconocida por el personal de salud. Por
esto, la prescripcion debe incluir especificaciones sobre la
dosis, los métodos de administracion, la duracion de la
terapia y el monitoreo. En este cuestionario, profundizamos
sobre: si el encuestado considera al oxigeno un
medicamento o no, los sintomas o signos que los llevan a
recetar oxigeno, los criterios que utilizan para prescribir
oxigeno, si existen protocolos institucionales especificos
para la prescripcion de oxigeno y sobre el control de la
prescripcion. Nuestro objetivo es recopilar informacion
sobre con qué frecuencia se monitorea la prescripcion, si la
prescripcion se dio verbalmente o por escrito y como se
documentan o comunican los cambios en la prescripcion. La
informacidon obtenida se utilizara para respaldar la
necesidad de formular acciones educativas sobre el tema,
asi como la necesidad de contar con pautas clinicas para la
gestion de este recurso.
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